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Bewaren

Een succesvolle behandeling staat of valt met het op de
juiste manier bewaren van de tabletten.

L-thyroxine tabletten moeten bij kamertemperatuur in
het donker worden bewaard. Aangeraden wordt om
naast de “voorraadpot” ook een klein potje te maken
waarin de hoeveelheid tabletten voor één of twee weken
zit. Dit om te voorkomen dat het te vaak openen van de
pot op den duur leidt tot achteruitgang van de kwaliteit
van de tabletten.

Controle

Het verdient aanbeveling om het bloed na twee maanden
nog één keer te laten controleren. Zo kan bekeken worden
of de dosering van de tabletten juist is. Als de uitslag van
dit bloedonderzoek goed is, is er verder geen controle
meer nodig en kan uw hond levenslang op dezelfde
dosering blijven.

Mochten de klachten terugkomen, neem dan contact op
met uw dierenarts. Meestal is dit een gevolg van het
onjuist toedienen of bewaren van de L-thyroxine tabletten.
Zo nodig kan een nader bloedonderzoek plaatsvinden.

Conclusie
De gevolgen van een verminderde schildklierfunctie
(hypothyreoidie) kunnen meestal gemakkelijk met L-thyroxine
tabletten worden verholpen.
Zo kan uw hond weer vol-
ledig normaal functioneren
en er oud mee worden.
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Uw hond heeft een verstoorde werking van de
schildklier. Dat is gelukkig niet zo ernstig en
de aandoening kan met medicijnen goed
behandeld worden.

In deze brochure wordt uitgelegd wat er aan de
hand is, wat er aan gedaan kan worden en wat
de vooruitzichten zijn.

.. De schildklier

De schildklier ligt aan weerszijden van het strottenhoofd.
Normaal produceert deze klier een voldoende hoeveel-
heid van het schildklierhormoon. Dit hormoon komt in het
bloed en zorgt voornamelijk voor een goede stofwisseling.

Hypothyreoidie

Als de schildklier niet goed meer werkt, komt er te weinig
schildklierhormoon in het bloed. Dat noemen we hypo-
thyreoidie.

De oorzaak van deze verminderde schildklierfunctie is
meestal onbekend. Gedacht wordt aan een storing in het
afweersysteem of een langdurige lichte ontsteking van de
schildklier. De verschijnselen openbaren zich meestal bij
dieren met een leeftijd van 2 jaar en ouder.

_ Wat gebeurt er?
Door het tekort aan schildklierhormoon wordt de hond
sloom en traag. Het dier is niet meer zo alert, slaapt veel,
kijkt een beetje treurig uit zijn ogen en wil niet zo graag
meer mee uit.
Door de tragere stofwisseling wordt hij dikker zonder dat
hij meer te eten krijgt. Ook wil de hond graag op warme
plekken liggen.
Het optreden van huidafwijkingen kan een belangrijke
aanwijzing zijn voor deze aandoening. De staart en beide
Zijden van het achterlichaam kunnen kaal worden. De
kale plekken kunnen ook zwart worden (pigmentatie) en
de huid zelf kan dunner worden.
Door verlies van de ondervacht oogt de vacht erg dun en
op den duur kunnen er zelfs huidontstekingen ontstaan.
In sommige gevallen kunnen afwijkingen aan het hoornvlies
van de ogen, hartritmestoornissen en zelfs kreupelheid het
gevolg zijn van een verminderde werking van de schildklier.

Waarschuwing: zelden vertoont een patiént al deze
verschijnselen tegelijkertijd! Omgekeerd kunnen huid-
problemen vele andere oorzaken hebben en wordt bij
een hond, die alleen maar kreupel loopt, niet direct
gedacht aan de schildklier.....

De diagnose
De diagnose kan met zekerheid gesteld worden aan de
hand van een bloedonderzoek.

De behandeling
Als de schildklier van uw hond niet meer voldoende
functioneert, is het mogelijk om het tekort aan schildklier-
hormoon aan te vullen met tabletten (substitutietherapie).
Deze L-thyroxine tabletten moeten één a tweemaal daags
worden gegeven. Omdat de schildklier zich niet kan herstel-
len, moeten de tabletten levenslang worden toegediend.

Vooruitzichten
Het is vaak wonderbaarlijk om te zien hoe een hond door
de L-thyroxine tabletten weer helemaal de oude wordt.
De treurige blik en de sloomheid verdwijnen meestal al
binnen een week en de hond is weer “als nieuw”!
Het overgewicht verdwijnt vanzelf in de loop van enkele
weken omdat de stofwisseling weer normaal functioneert.
Met de huidklachten gaat het even anders; die kunnen
tijdens de eerste vier weken van de behandeling zelfs toe-
nemen in de vorm van ernstige haaruitval en schilfering.
Maar dat is een goed teken omdat de huid zich aan het
vernieuwen is. Na een maandje is die ellende achter de
rug en komt er een nieuwe, gezonde vacht tevoorschijn.
Ook de kaalheid en de zwartkleuring van de huid zullen
in de loop der tijd verdwijnen.





